Planowany program działalności koła w ramach konkursu 

„A jednak się kręci”.

I. Nazwa Instytucji w ramach, której koło działa.

Gimnazjum nr 7 w Tomaszowie Mazowieckim
ul. św. Antoniego 43/45

97-200 Tomaszów Mazowiecki

II. Nazwa koła zainteresowań, przewodniczący, opiekun lub nauczyciel prowadzący.

Szkolne Koło Astronomiczne „PROXIMA” – opiekun Maria Miklewska
III. Liczba członków koła.

10 osób
IV. Przedział wiekowy członków koła.

Uczniowie III klasy gimnazjum 15 – 16 lat
V. Terminy i krótki opis dotychczasowych spotkań.

Szkolne Koło Astronomiczne działa w ramach zajęć pozalekcyjnych dla uczniów naszego gimnazjum. Spotkania odbywają się w czwartki ok. godz. 14.30. Od września 2009 członkami koła są nowi uczniowie, nie mający dotąd kontaktu z astronomią. Pierwsze spotkania poświęcone były więc zapoznaniu uczniów historią astronomii, odkryciami i podstawowymi informacjami (pojęciami) z dziedziny astronomii. 
VI. Dyspozycja sprzętem do obserwacji (lunety, lornetki, teleskopy) jak również materiałami dydaktycznymi potrzebnymi do realizacji tematów zawartych w programie konkursowym. Opis pomocy i materiałów dydaktyczno-edukacyjnych wykorzystywanych podczas realizacji projektu.

Szkoła nie dysponuje żadnym sprzętem do obserwacji. Wszystkie pomoce i materiały dydaktyczno – edukacyjne wykorzystane podczas realizacji projektu są prywatną własnością opiekuna koła i jego znajomych (łącznie z telewizorem). W ramach projektu udało się pożyczyć dwie lunetki i jedną niewielką lornetkę. Filmy, książki i czasopisma pochodzą z domowej kolekcji nauczyciela. Uczniowie nie dysponują własnym sprzętem do obserwacji.
VII. Tematy związane z astronomią, które będą realizowane w ramach konkursu 
„A jednak się kręci”. 

W ramach konkursu „A jednak się kręci” zaplanowałam 12 (60 minutowych) spotkań, jako zajęcia Szkolnego Koła Astronomicznego „PROXIMA”
Spotkanie nr 1 i 2 (czas jednego spotkania 60 min)

Termin i temat:

15,22 .10.2009 – „Skąd jesteśmy?” 
Cele dydaktyczne:

· Kształtowanie świadomości istnienia praw rządzących Wszechświatem oraz wynikająca z niej refleksja filozoficzno-przyrodnicza

· Dostrzeganie struktury astronomii i kosmologii i ich związku z innymi naukami przyrodniczymi,

· Przygotowanie do rozumnego odbioru i oceny informacji, a także odważnego podejmowania dyskusji i formułowania opinii,

· Zainteresowanie astronomią, kosmologią i tajemnicami przyrody.

· - zapoznanie z teorią początku Wszechświata
· - uświadomienie uczniom skali czasowej powstawania Wszechświata

· - pokazanie, że ewolucja gwizd odwzorowuje procesy powstawania pierwiastków chemicznych, którym zawdzięczamy życie.
· - uświadomienie uczniom, że jesteśmy częścią Kosmosu

· - poznanie nowych terminów: gromada galaktyk, galaktyka, supernowe

Scenariusz zajęć:

Metody pracy:

- audiowizualna

- problemowa

- metaplan

- rozmowa dydaktyczna

Formy pracy:

- grupowa

- zbiorowa

Materiały i środki potrzebne do realizacji zajęć:

- filmy 

- tablice astronomiczne

- „szkolny przewodnik po Astronomii” wyd. Świat Książki

- kartony

- flamastry

Tok zajęć:

1. Powitanie uczniów i zapoznanie z problematyką zajęć.
2. Oglądanie filmu dydaktycznego „Gwiezdny pył” z serii Kosmos wyd. BBC (30 min)

3. Dyskusja po obejrzeniu filmu

- wielki Wybuch jako teoria powstawania Wszechświata

- chmura wodoru jako początek wszystkiego

- warunki do zachodzenia reakcji chemicznych

- gwiazdy i ich ewolucja jako ilustracja powstawania pierwiastków potrzebnych do tworzenia nowych gwiazd i planet

- rozbłyski supernowych (1987) jako przykład życia Wszechświata.

- jak powstało życie? – teorie naukowe

4. Tworzymy oś czasu powstawania Wszechświata.
- na podstawie tablic astronomicznych oraz animacji ewolucji wszechświata (program komputerowy – Encyklopedia pwn.pl – Wszechświat) uczniowie budują oś czasu 
- na stworzonej osi wyróżniają najważniejsze elementy ewolucji Wszechświata  

5. Budowa Wszechświata

- supergromady galaktyk

- gromady galaktyk

- galaktyki

- gwiazdy (gwiazdozbiory)

- układy planetarne

- planety

6. Nasze miejsce we Wszechświecie 

Na podstawie uzyskanych wcześniej informacji uczniowie ustalają swój adres we Wszechświecie wg schematu:

planeta       układ planetarny       galaktyka        gromada galaktyk     supergromada galaktyk        Wszechświat
7. Podsumowanie zajęć. Uczniowie dzielą się zdobytymi wiadomościami i nabierają przekonania, że chociaż w skali globalnej są drobiną to jednak są częścią Wszechświata i dlatego warto poznawać jego piękno i tajemnice.
Spotkanie 3 i 4

Termin : 29.10 i 5.11.2009
Temat: Ewolucja gwiazd. Słońce.
Cele dydaktyczne:

· - poznanie kolejnych etapów życia gwiazd

· - poznanie nowego słownictwa związanego z gwiazdami

· - poznanie budowy i pochodzenie Słońca.
· - poznanie podstaw obserwacji Słońca (zasad ostrożności)

· - poznanie możliwości jakie daje Słońce oraz jakie stwarza zagrożenia

Scenariusz 2.

Metody pracy:

- audiowizualna

- problemowa

- meta plan

- rozmowa dydaktyczna

Formy pracy:

- grupowa

- zbiorowa

Materiały i środki potrzebne do realizacji zajęć:
- filmy 

- tablice astronomiczne

- „szkolny przewodnik po Astronomii”

- kartony

- flamastry

Tok zajęć:

1. Oglądanie filmu dydaktycznego „ Życie Gwiazd” wyd. BBC (30 min)
2. Rozmowa dydaktyczna na temat budowy gwiazd i ich ewolucji.

3. Tworzenie metaplanu „Etapy ewolucji gwiazd” z użyciem nowych pojęć: gwiazdy ciągu głównego, czerwone, brązowe i białe karły, czerwone olbrzymy, niebieskie nadolbrzymy, cefeidy, supernowe, gwizdy neutronowe, pulsary, czarne dziury.
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4. Słońce na zdjęciach sondy SOHO (20 min)

5. Na podstawie obejrzanego materiału i pogadanki wyodrębnienie najważniejszych informacji o Słońcu. (struktura, masa, temperatury, promień, skład chemiczny)
6. Obserwacje Słońca – (Ostrzeżenie o zachowaniu ostrożności przy podglądaniu Słońca!) – liczba Wolfa (tylko teoretycznie ze względu na pogodę w listopadzie)
7. Wpływ Słońca na życie na Ziemi, możliwości jakie daje nam Słońce i zagrożenia jakie powoduje jego promieniowanie jonizujące. Zorze polarne.

8.  Podsumowanie wiadomości i podzielenie się spostrzeżeniami na temat życia gwizd.
Spotkanie 5 

Termin : 12.11.2009

Temat: Układ Słoneczny.
Cele dydaktyczne:

· - poznanie kolejnych faz powstawania układu Słonecznego

· - poznanie nowego słownictwa związanego z układami planetarnymi

· - poznanie historii rozwoju wiedzy na temat budowy układu Słonecznego.

· - poznanie najważniejszych informacji o planetach Układu Słonecznego
· - poznanie praw ruchu planet

Scenariusz 3.

Metody pracy:

- audiowizualna

- problemowa

- prezentacja
- rozmowa dydaktyczna
- praktycznego działania

Formy pracy:

- indywidualna
- zbiorowa

Materiały i środki potrzebne do realizacji zajęć:

- filmy 

- tablice astronomiczne

- „Szkolny przewodnik po Astronomii” wyd. Świat Książki
- kartony

- flamastry

Tok zajęć:

1. Oglądanie filmu dydaktycznego na temat powstawania i budowy Układu Słonecznego (film z serii: „Wszechświat – Planety” – Discovery science – channel) (20 min)
2. Od Ptolemeusza do Kopernika - Przedstawienie podstawowych teorii budowy Układu Słonecznego, rola Galileusza w kształtowaniu się poglądów na budowę US. Uczniowie wyszczególniają różnice w podanych teoriach i stawiają argumenty za przyjęciem poglądów Kopernika.
3. Budowa Układu Słonecznego – planety skaliste i gazowe. Na podstawie informacji z filmu, tablic astronomicznych i „Szkolnego przewodnika po Astronomii” uczniowie klasyfikują planety i wypisują najważniejsze dane o planetach. 

4. Uczniowie tworzą plakat jednej wybranej przez siebie planety, który miałby zachęcić do odwiedzenia jej przez „kosmicznych turystów” prezentując walory i niezwykłe atrakcje tejże.
5. Wykorzystując dane o planetach uczniowie tworzą wykres zależności szybkości planet w ruchu wokół Słońca od ich średniej odległości od Słońca. Na podstawie uzyskanego wykresu uczniowie wyciągają wnioski, że im bardziej oddalona od Słońca planeta tym jej średnia szybkość jest mniejsza.
6. Przedstawienie Praw Keplera jako praw rządzących ruchem planet wokół Słońca, na podstawie zebranych wcześniej danych uczniowie sprawdzają słuszność III prawa Keplera
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7. Podsumowanie wiadomości o Układzie Słonecznym. Postawienie sobie pytania „Czy Ziemia jest jedyną planetą, na której możliwe jest życie?”
Spotkanie 5 

Termin : 19.11.2009

Temat: Wenus, Jowisz – planety i ich obserwacje

Cele dydaktyczne:

· - poznanie budowy i właściwości dwóch planet Układu Słonecznego.

· - poznanie nowego słownictwa związanego z układami planetarnymi

· - poznanie podstawowych elementów prowadzenia obserwacji astronomicznych.

· - zapoznanie z kartami pracy – z projektu „Jesteś Galileuszem”- „Jowisz i jego księżyce” oraz „Kampania obserwacji Wenus”
Scenariusz 4.

Metody pracy:

- audiowizualna

- problemowa

- prezentacja

- rozmowa dydaktyczna

- praktycznego działania

Formy pracy:

- indywidualna

- zbiorowa

Materiały i środki potrzebne do realizacji zajęć:

- filmy 

- tablice astronomiczne

- „Szkolny przewodnik po Astronomii”

- karty pracy zaproponowane przez organizatorów ze strony: www.pl.euhou.net
- lunety

- program Stellarium

Tok zajęć:

1. Ilustracja filmowa planety Wenus (10 min) (fragment filmu Tajemnice Kosmosu cz.I wyd. Reader’s Digest)
2. Rozmowa edukacyjna o budowie i właściwościach tej planety. Próba odpowiedzi na pytanie dlaczego Galileusz obserwował Wenus.

3. Sprawdzenie w programie Stellarium godziny w których w najbliższym czasie będzie można obserwować Wenus. Na podstawie danych o okresie obiegu Ziemi i Wenus wokół Słońca wyjaśnienie dlaczego Wenus raz jest „Gwiazdą Wieczorną” a w innym czasie „Poranną”. Omówienie kart pracy i zasad prowadzenia obserwacji.
4. Ilustracja filmowa Jowisza (15 min) (fragment filmu Tajemnice Kosmosu cz.II wyd. Reader’s Digest)
5. Rozmowa edukacyjna o budowie i właściwościach tej superplanety. Galileuszowe Księżyce Jowisza

6. Sprawdzenie w programie Stellarium godziny w których w najbliższym czasie będzie można obserwować Jowisza. Omówienie kart pracy i zasad prowadzenia obserwacji. Wyjaśnienie diagramu ruchu księżycy wokół planety.
7. Podsumowanie spotkania i zachęcenie do prowadzenia rzetelnych obserwacji dwóch najjaśniejszych planet naszego Układu.
Spotkanie 6 i 7

Termin : 26.11. i 3.12.2009

Temat: Księżyc – naturalny satelita Ziemi. Obserwacje Księżyca.

Cele dydaktyczne:

· - poznanie budowy i właściwości Księżyca..

· - poznanie nowego słownictwa związanego z 

· - przypomnienie podstawowych elementów prowadzenia obserwacji astronomicznych.

· - zapoznanie z kartą pracy – z projektu „Jesteś Galileuszem”- „Obserwujemy Księżyc”

Scenariusz 5.

Metody pracy:

- audiowizualna

- problemowa

- prezentacja

- rozmowa dydaktyczna

- praktycznego działania

Formy pracy:

- indywidualna

- zbiorowa

Materiały i środki potrzebne do realizacji zajęć:

- film 

- tablice astronomiczne

- „Niebo za oknem 2000”

- „Szkolny przewodnik po Astronomii”

- karty pracy zaproponowane przez organizatorów ze strony: www.pl.euhou.net

- lunety

- program Stellarium

Tok zajęć:

1. Ilustracja filmowa Księżyca – „Księżyc” – z serii Wszechświat – tropami tajemnic Discovery Channel (50 min)
2. Rozmowa edukacyjna o budowie i właściwościach jedynego satelity Ziemii.
3. Animacja komputerowa przebiegu faz Księżyca. Wyjaśnienie dlaczego Księżyc „patrzy na Ziemię tylko jednym okiem”

4. Mapa widocznej części Księżyca – na podstawie kopii ilustracji Tobiasa Mayera z roku 1750 uzupełnionej opisami Jarosława Włodarczyka. Uczniowie rozróżniają morza, kratery i góry. Wyszukują położenie krateru Kopernik. Porównują mapę Tobiasa z mapą wykonana współcześnie. 
5. Wyjaśnienie zasad posługiwania się nomogramem faz Księżyca

6. Sprawdzenie w programie Stellarium godziny w których w najbliższym czasie będzie można obserwować Księżyc. 
7. Omówienie kart pracy i przypomnienie zasad prowadzenia obserwacji.

8. Ustalenie harmonogramu obserwacji Księżyca.

9. Podsumowanie pracy na spotkaniach i zachęcenie do rzetelnych obserwacji.

Spotkanie 7 

Termin : 10.12.2009

Temat: Przygotowanie „Dnia Astronomii w Gimnazjum nr7”
Cele dydaktyczne:

· Zainteresowanie astronomią, kosmologią i tajemnicami przyrody większego grona uczniów,

· Nawiązanie współpracy z uczniami innych Gimnazjów naszego miasta,

· Nawiązanie współpracy z lokalnymi instytucjami

· Kształtowanie świadomości istnienia praw rządzących Wszechświatem oraz wynikająca z niej refleksja filozoficzno-przyrodnicza

· Dostrzeganie struktury astronomii i kosmologii i ich związku z innymi naukami przyrodniczymi,

· Przygotowanie do rozumnego odbioru i oceny informacji, a także odważnego podejmowania dyskusji i formułowania opinii,

· Kształtowanie odpowiedzialności i wytrwałości w realizowaniu zamierzonych celów.

Scenariusz 6.

Metody pracy:

- audiowizualna

- problemowa

- prezentacja

- rozmowa dydaktyczna

- praktycznego działania

Formy pracy:

- indywidualna

- zbiorowa

Materiały i środki potrzebne do realizacji zajęć:

- filmy 

- tablice astronomiczne

- „Szkolny przewodnik po Astronomii”

- podręcznik do astronomii dla gimnazjum Barbary Zegrodnik wyd. Operon

Tok zajęć:

1. Przedstawienie ogólnej wizji „Dnia astronomii” 
2. Burza mózgów – pomysły „atrakcji” – uczniowie na kartonikach przedstawiają swoje pomysły na zorganizowania dnia astronomii, kartony przykleją w trzech kategoriach zadań: prezentacje (filmy), konkursy, spotkanie z ciekawym człowiekiem, następnie wybierają najciekawsze i najbardziej realne pomysły.

3. Ustalenie harmonogramu działań, podziału zadań, napisanie planu imprezy.

4. Sformułowanie zaproszenia do kolegów z sąsiednich gimnazjów, aby wzięli udział w „Dniu astronomii”.

5. Projektowanie dyplomu uczestnika

6. Wytypowanie drużyny, która będzie reprezentować koło w Międzyszkolnym Konkursie Astronomicznym, który odbędzie się w ramach „Dnia Astronomii”.

7. Podsumowanie zajęć i zobowiązanie do codziennego kontaktu aby monitorować przebieg przygotowań.
Spotkanie 8 

Termin : 17.12.2009

Temat: Podsumowanie działań w czasie „Dnia Astronomii w Gimnazjum nr7”
Cele dydaktyczne:

· Zainteresowanie astronomią, kosmologią i tajemnicami przyrody większego grona uczniów,

· Przygotowanie do rozumnego odbioru i oceny informacji, a także odważnego podejmowania dyskusji i formułowania opinii,

· Kształtowanie odpowiedzialności i wytrwałości w realizowaniu zamierzonych celów.

Scenariusz 7.

Metody pracy:

- audiowizualna

- problemowa

- prezentacja

- rozmowa dydaktyczna

- praktycznego działania

Formy pracy:

- indywidualna

- zbiorowa

Materiały i środki potrzebne do realizacji zajęć:

- zdjęcia 

- kartony

- kolorowe pisaki

Tok zajęć:

1. Podsumowanie wydarzeń z „Dnia Astronomii”. Uczniowie dzielą się wrażeniami, oceniają co udało się zrealizować, gdzie były potknięcia, czego nie można było wykonać, co wyszło znakomicie, co podobało się najbardziej.
2. Uczniowie oglądają zdjęcia z imprezy, wybierają te najciekawsze.

3. Tworzenie foto-reportażu z „Dnia Astronomii” do gabloty Koła.

Spotkanie 9 i 10
Termin : 7. i 14.01.2010

Temat: Eksploracja Wszechświata
Cele dydaktyczne:

· Zainteresowanie astronomią, kosmologią i tajemnicami przyrody, 
· Poznanie historii podbojów kosmosu,

· Kształtowanie świadomości istnienia praw rządzących Wszechświatem oraz wynikająca z niej refleksja filozoficzno-przyrodnicza

· Dostrzeganie struktury astronomii i kosmologii i ich związku z innymi naukami przyrodniczymi,

· Przygotowanie do rozumnego odbioru i oceny informacji, a także odważnego podejmowania dyskusji i formułowania opinii,

· Kształtowanie odpowiedzialności i wytrwałości w realizowaniu zamierzonych celów.

Scenariusz 6. (pracownia komputerowa)
Metody pracy:

- audiowizualna

- problemowa

- prezentacja

- rozmowa dydaktyczna

- praktycznego działania

Formy pracy:

- indywidualna

- zbiorowa

Materiały i środki potrzebne do realizacji zajęć:

- filmy 

- tablice astronomiczne

- „Szkolny przewodnik po Astronomii”

- podręcznik do astronomii dla gimnazjum Barbary Zegrodnik wyd. Operon

Tok zajęć:

1. Pogadanka na temat dążenia ludzkości do podboju Kosmosu. 
2. Jak oderwać się od Ziemi? – I i II prędkość kosmiczna.

3. Na czym polega napęd rakietowy? (przypomnienie uczniom zasady zachowania pędu i zjawiska odrzutu). Uczniowie z baloników i słomek do napojów konstruują „napęd rakietowy”. 
4. Era podróży kosmicznych. Od Sputnika 1 do misji Kepler.

5. Wykorzystując program komputerowy Kosmos uczniowie śledzą historię podboju Układu Słonecznego. Krótkie filmy dokumentalne z wybranych misji pomogą wczuć się w klimat tamtych wypraw.

6. Ile trwa podróż na Księżyc a ile na Marsa. Jakie trudności należy pokonać aby człowiek mógł postawić stopę na „czerwonej planecie”?

7. Jak na co dzień korzystamy z rozwoju technologii kosmicznych?

8. Wykorzystanie programu Orbiter – realistycznego symulatora lotu pojazdami kosmicznymi do „przeżycia” podróży w Kosmos.

9. Na podstawie dostępnych materiałów i Internetu uczniowie tworzą oś czasu eksploracji Kosmosu. 

10. Podsumowanie zajęć i refleksja czy w najbliższym czasie możliwe będą podróże międzyplanetarne? Zadanie do do domu – obejrzeć film fabularny „Apollo 13” i zastanowić się: „Czy warto inwestować w misje kosmiczne?”.
Spotkanie 11

Termin : 21.01.2010

Temat: Galaktyczne ZOO 2.
Cele dydaktyczne:

· Zainteresowanie astronomią, kosmologią i tajemnicami przyrody, 

· Poznanie rodzajów galaktyk
· Wykształcenie umiejętności rozróżniania i klasyfikacji galaktyk

· Przygotowanie do rozumnego odbioru i oceny informacji, a także odważnego podejmowania dyskusji i formułowania opinii,

· Kształtowanie odpowiedzialności i wytrwałości w realizowaniu zamierzonych celów.

Scenariusz 7. (pracownia komputerowa)

Metody pracy:

- audiowizualna

- problemowa

- prezentacja

- rozmowa dydaktyczna

- praktycznego działania

Formy pracy:

- indywidualna

- zbiorowa

Materiały i środki potrzebne do realizacji zajęć:

- Internet

- tablice astronomiczne

- „Szkolny przewodnik po Astronomii”

- podręcznik do astronomii dla gimnazjum Barbary Zegrodnik wyd. Operon

- kartony
- pisaki

Tok zajęć:

1. Przedstawienie idei programu Galaktyczne ZOO 2. Rys historyczny pierwszej edycji.
2. Rodzaje galaktyk - mini wykład poparty zdjęciami z teleskopu Hubble’a i agencji kosmicznych NASA i ESA

3. Zapoznanie uczniów z zasadą działania programu Galaktyczne ZOO 2.

4. Jak wziąć udział? - Otworzenie strony www.galaxyzoo.org w polskiej wersji językowej i przetestowanie samouczka galaktycznego ZOO – ćwiczenia w klasyfikacji galaktyk.

5. Logowanie w programie – uczniowie zakładają indywidualne konta uczestnika.

6. Klasyfikowanie galaktyk.
7. Podsumowanie zajęć i zachęcenie do częstego odwiedzania programu Galaktyczne ZOO 2.
Spotkanie 12

Termin : 28.01.2010

Temat: Przygotowanie sprawozdania z realizacji zamierzeń konkursowych.

Cele dydaktyczne:

· Refleksja nad realizowanymi zadaniami i ocena wkładu pracy
· Kształtowanie umiejętności prezentacji swoich osiągnięć.
· Przygotowanie do rozumnego odbioru i oceny informacji, a także odważnego podejmowania dyskusji i formułowania opinii,

· Kształtowanie odpowiedzialności i wytrwałości w realizowaniu zamierzonych celów.

Scenariusz 8. 
Metody pracy:

- audiowizualna

- problemowa

- prezentacja

- rozmowa dydaktyczna

- praktycznego działania

Formy pracy:

- indywidualna

- zbiorowa

Materiały i środki potrzebne do realizacji zajęć:

- filmy 

- tablice astronomiczne

- „Szkolny przewodnik po Astronomii”

- podręcznik do astronomii dla gimnazjum Barbary Zegrodnik wyd. Operon

Tok zajęć:

1. Refleksja nad realizowanymi zadaniami. Ocena trudności i przydatności.

2. Prezentacja własnych dokonań. Uczniowie przedstawiają swoje karty pracy, karty obserwacji, plakaty, materiały wypracowane na zajęciach.

3. Tworzenie planu sprawozdania, wybór najlepszych prac, zdjęć, plakatów.

4.  Tworzenie prezentacji o działalności Koła.

5. Ewaluacja działań.

W ramach realizacji zadań konkursowych planujemy wyjechać na zajęcia do planetarium w Łodzi oraz zorganizować kilkudniowy wyjazd do Młodzieżowego Obserwatorium Astronomicznego w Niepołomicach. Nie uwzględniłam tych wyjazdów w scenariuszach gdyż wyjazd do Łodzi odbędzie się w piątek po lekcjach jako uzupełnienie zajęć koła. Natomiast wyjazd do Niepołomic uzależniony jest od finansów i nie mogę go zaplanować w 100%. Jeśli zajęcia wyjazdowe dojdą do skutku zostaną uwzględnione w sprawozdaniu.

